
Menüplan Bistro Sunnetal 09.02.2026 bis 15.02.2026

KW 07

Montag

09.02.26

Dienstag

10.02.26

Mittwoch

11.02.26

Donnerstag

12.02.26

Freitag

13.02.26

Samstag

14.02.26

Sonntag

15.02.26

 

Brownie

 

Nüdeli und Butterbohnen

***

glasierte Babykarotten

***

Brownie

***

Tessiner Braten

Merlotsauce

Bouillon mit Ei Bouillon mit Ei

***

Pilzragout mit Thymian

Trockenreis

Pastinaken und Romanesco

Pouletschenkelsteak

Kräuterbutter

Ofenkartoffeln

Spinat-Ricotta-Tortellini

Tomatensauce

Reibkäse

Randencrèmesuppe

 

***

Randencrèmesuppe

 

***

Tartarsauce

Salzkartoffeln und Rahmspinat

 

***

Fischknusperli (NL)

 

***

Süsskartoffeleintopf mit Linsen

Couscous

und Kürbisgemüse

Lauchcrèmesuppe

Blumenkohl und Knackerbsen Gorgonzolasauce

Lauchcrèmesuppe

***

Chili con Carne @

Im Reisring serviert

  

Proseccocrèmesuppe

 

Proseccocrèmesuppe

 

***

Kartoffelgnocchi

mit Steinpilzen

Lauchgemüse und Peperoni

***

Joghurtcrème

Schweinssteak Walliser Art

Rotweinjus

Teigwaren

Glarner Zigerhörnli

Apfelmus

Zwiebelschweize

***

Joghurtcrème

Selleriecrèmesuppe

 

***

Selleriecrèmesuppe

 

***

Weissweinrisotto

Broccoli

 

***

Trutenpiccata @

 

***

Vegetarisches Geschnetzeltes

Kartoffelstock

Ofentomate

Romanescocrèmesuppe

Karotten und Selleriegemüse Glasnudelsalat

Romanescocrèmesuppe

***

Rindsgeschnetzeltes Stroganoff Art @

Griessgnocchi Romaine

Menü 1

Erbsencrèmesuppe mit Pfefferminz

 

Menü 2

Erbsencrèmesuppe mit Pfefferminz

 

***

Frühlingsrollen

Süss-saure Sauce

@ ohne Schwein



Menüplan Bistro Sunnetal 16.02.2026 bis 22.02.2026

KW 08

Montag

16.02.26

Dienstag

17.02.26

Mittwoch

18.02.26

Donnerstag

19.02.26

Freitag

20.02.26

Samstag

21.02.26

Sonntag

22.02.26

***

Pouletspiessli @

Orangensauce

Menü 1

Kartottencrèmesuppe mit Orange

 

Menü 2

Kartottencrèmesuppe mit Orange

 

***

Quorngeschnetzeltes

Paprikarahmsauce

Pastinakencrèmesuppe

Teigwaren und Ratatouille Polenta und Lauchgemüse

Pastinakencrèmesuppe

zum Schüblig-Zischtig

Salzkartoffeln und Fenchel

 

***

Schüblig Variation

 

***

Linsen Dal mit Paneer

Basmatireis

und Pakchoi

Randencrèmesuppe

 

***

Randencrèmesuppe

 

***

***

Marmorcake

Szegediner Gulasch @

mit Spätzli 

Zucchetti und Peperonata

Vegetarisches Riz Casimir

mit frischen Früchten

***

Marmorcake

***

Schweinsgeschnetzeltes

Pommerysenfsauce

  

Mediterrane Tomatencrèmesuppe

 

Mediterrane Tomatencrèmesuppe

 

***

Vegetarische Hackbällchen

Nüdeli

Peperonicrèmesuppe

Kartoffelstock

Kürbisgemüse und Kohlrabi

Erbsli

Peperonicrèmesuppe

Weissweinsauce

Zitronenrisotto 

Blattspinat

 

***

Red Snapper gebraten

 

***

Ofengemüse

Sauerrahmdip

Kartoffelecken

Gemüsecrèmesuppe

 

***

Gemüsecrèmesuppe

 

***

Kalbfleischvogel

Polenta mit Oliven

Broccoli und Ofentomate

Gemüseragout

Griessgnocchi romaine

 

Zitronenroulade

 

Kartoffelgratin
Pastinaken und Karotten

*** ***

Zitronenroulade

***

Hackbraten Grossmutter Art

Rahmsauce

Bouillon mit Croutons Bouillon mit Croutons

***

Kürbislasagne

Tomatensugo

@ ohne Schwein



Menüplan Bistro Sunnetal 23.02.2026 bis 01.03.2026

KW 09

Montag

23.02.26

Dienstag

24.02.26

Mittwoch

25.02.26

Donnerstag

26.02.26

Freitag

27.02.26

Samstag

28.02.26

Sonntag

01.03.26

***

Pouletschenkelsteak @

Kräuterrahmsauce

Menü 1

Tomatencrèmesuppe mit Basilikum

 

Menü 2

Tomatencrèmesuppe mit Basilikum

 

***

Gemüse-Eblysotto

sautierte Perl-Champignons

Broccolicrèmesuppe

Risotto

Zucchetti und Peperoni

Broccolicrèmesuppe

Meerrettichsauce

Salzkartoffeln und Fenchel

 

***

Siedfleisch @

 

***

Blumenkohlschnitzel

Aurorasauce

Teigwaren und Krautstiel

Zucchetticrèmesuppe

 

***

Zucchetticrèmesuppe

 

***

Erbsen und Schwarzwurzeln

***

Caramelchöpfli

Trutengeschnetzeltes

Zitronensauce

Tessiner Polenta

Vegetarisches Geschnetzeltes

nach Orientalischer Art

Gewürz-Couscous

***

Caramelchöpfli

***

Rindshacktätschli

Rahmsauce

  

Fenchelcrèmesuppe

 

Fenchelcrèmesuppe

 

***

Wurzelgemüse-Gratin

Peperonicrèmesuppe

Kartoffelstock

Karotten und Bohnen

Peperonicrèmesuppe

Dillsauce

Pilavreis

Blattspinat und Broccoli

 

***

Pochiertes Zanderfilet (IS)

 

***

Vegetarisches Wurstragout

Griesspolenta

Gemüsecrèmesuppe

 

***

Gemüsecrèmesuppe

 

***

Raclette im Bistro

Essiggemüse, Birne und Gschwelti

oder

Gemüselasagne

Tomatensauce

 

Schokoladencrème

 

Wirz und Lauchgemüse

***

Gemüserisotto

***

Schokoladencrème

***

Wiener Kalbsrahmgulasch

Nüdeli

Bouillon mit Fideli Bouillon mit Fideli

***

Gebratene Yasoyaschnitzel

Thymiansauce

Ghackets mit Hörnli

@ ohne Schwein



Menüplan Bistro Sunnetal 02.03.2026 bis 08.03.2026

KW 10

Montag

02.03.26

Dienstag

03.03.26

Mittwoch

04.03.26

Donnerstag

05.03.26

Freitag

06.03.26

Samstag

07.03.26

Sonntag

08.03.26

 

Schwedenwürfel

 

Lauchrahmgemüse und Blumenkohl

***

Röstzwiebeln

***

Schwedenwürfel

***

Rindsschmorbraten

Griesspolenta

Bouillon mit Flädli Bouillon mit Flädli

***

Zigerhörnli

mit Apfelmus

Karotten und Ofentomaten

Fleischkäse aus dem Ofen

Rotweinjus

Teigwaren

Cannelloni mit

Spinat- und Ricottafüllung

Gemüsecrèmesuppe

 

***

Gemüsecrèmesuppe

 

***

Kräutersauce

Salzkartoffeln

Rahmspinat und Fenchel

 

***

Gebratenes Forellenfilet (IT)

 

***

Okrabällchen

mit Joghurtsauce

Süsskartoffelfrites

Zucchetticrèmesuppe

Polenta

Peperonata und Broccoli

Bratkartoffeln

Zucchetticrèmesuppe

***

Schweinshaxen Gremolata

Schmorsauce

  

Kohlrabicrèmesuppe

 

Kohlrabicrèmesuppe

 

***

Vegetarisches Edamameplätzli

Tomatensauce

***

Vanillecrème mit Beerenkompott

Ungarisches Gulasch

Spätzli und Zucchetti

Vegetarische Yakitori Spiesse

mit Süss-Sauer-Sauce

Basmatireis und Wok-Gemüse

***

Vanillecrème mit Beerenkompott

Karottencrèmesuppe mit Orangen

 

***

Karottencrèmesuppe mit Orangen

 

***

Pommes Frites und Kohlrabi

 

***

Paniertes Trutenschnitzel

 

***

Pastetli 

gefüllt mit Pilzragout

Erbsli

Romanescocrèmesuppe

Reis

Pfälzerkarotten und Romanesco

mit Reibkäse

Romanescocrèmesuppe

***

Schweinsgeschnetzeltes

mit Knoblauchsauce

Menü 1

Broccolicrèmesuppe

 

Menü 2

Broccolicrèmesuppe

 

***

Vegetarische 

Spaghetti Bolognese

@ ohne Schwein



Menüplan Bistro Sunnetal 09.03.2026 bis 15.03.2026

KW 11

Montag

09.03.26

Dienstag

10.03.26

Mittwoch

11.03.26

Donnerstag

12.03.26

Freitag

13.03.26

Samstag

14.03.26

Sonntag

15.03.26

***

Pouletgeschnetzeltes

Sauce provençale

Menü 1

Mediterrane Tomaten-Olivencrèmesuppe

 

Menü 2

Mediterrane Tomaten-Olivencrèmesuppe

 

***

Gemüserahmragout

Röstitaler

Lauch-Zitronencrèmesuppe

Risotto

Erbsen

Pfälzer Karotten

Lauch-Zitronencrèmesuppe

mit Rahmsauce

Kartoffelstock

Broccoli

 

***

Rindshacktätschli

 

***

Linsen-Bratlinge

Auberginen-Tomatenragout

Erbsencrèmesuppe

 

***

Erbsencrèmesuppe

 

***

***

Rhabarbercrème mit Vanille

Schweinsvoressen

Polenta

Wirzgemüse und Peperoni 

Baked Potato

Kräuter-Sauerrahm

Ofengemüse

***

Rhabarbercrème mit Vanille

***

Kalbsbratwurst

mit Zwiebelsauce

  

Broccoli-Basilikumcrèmesuppe

 

Broccoli-Basilikumcrèmesuppe

 

***

Käse-Ravioli

mit Thymiansauce

Peperonicrèmesuppe

Nüdeli

Karotten und Romanesco

Reibkäse

Peperonicrèmesuppe

Kürbis-Speckwähe

Aprikosenwähe

 

***

Schinken-Lauchwähe

 

***

Käsewähe

Tomatenwähe

Aprikosenwähe

Karottencrèmesuppe

 

***

Karottencrèmesuppe

 

***

Pouletschenkel aus dem Ofen

mit Rotweinsauce

Teigwaren

Vegiplätzli

Bratkartoffeln

Blumenkohl

 

Zwetschgen-Streuselkuchen

 

Kartoffelgratin
Mischgemüse

***

Basmatireis
Wokgemüse

***

Zwetschgen-Streuselkuchen

***

Gefüllte Kalbsbrust

Whiskey-Jus

Bouillon mit Croûtons Bouillon mit Croûtons

***

Asiatische Teigtaschen

Sweet-Chili-Sauce

Ratatouille

@ ohne Schwein



Menüplan Bistro Sunnetal 16.03.2026 bis 22.03.2026

KW 12

Montag

16.03.26

Dienstag

17.03.26

Mittwoch

18.03.26

Donnerstag

19.03.26

Freitag

20.03.26

Samstag

21.03.26

Sonntag

22.03.26

 

Himbeerroulade

 

Nüdeli
Mischgemüse

***

Basmatireis und Pakchoi

***

Himbeerroulade

***

Aargauerbraten

Calvadosjus

Bouillon mit Fideli Bouillon mit Fideli

***

Frühlingsrollen

Sweet-Chilisauce

Rippli und Speck

Salzkartoffeln

Fenchel

Vegi Nuggets

Pommes Frites

Lauchgemüse

Peperonicrèmesuppe

 

***

Peperonicrèmesuppe

 

***

Weissweinsauce

Zitronenrisotto

Blattspinat und Ofentomate

 

***

Fischragout (NL)

 

***

Schupfnudelpfanne

mit Frühlingsgemüse

Zucchetticrèmesuppe

Romanesco und Peperonigemüse Reibkäse

Zucchetticrèmesuppe

***

Trutenpiccata @

Spaghetti Napoli

  

Kartoffelcrèmesuppe mit Thymian

 

Kartoffelcrèmesuppe mit Thymian

 

***

Spargelravioli

Zitronensauce

Karotten und Zucchetti

***

Caramelchöpfli im Weckglas

Geflügelfrikassee @

Estragonsauce

Reis

Gemüsestrudel

Kräuterquark

***

Caramelchöpfli im Weckglas

Tomatencrèmesuppe mit Basilikum

 

***

Tomatencrèmesuppe mit Basilikum

 

***

Zwiebelsauce

Bratkartoffeln

Bohnenduo

 

***

Bärlauchbratwurst

 

***

Haferbrätlinge

Kräutersauce

Ofengemüse

Gemüsecrèmesuppe mit Curry

Teigwaren

Pfälzerkarotten und Broccoli

Süsskartoffelfrites

Gemüsecrèmesuppe mit Curry

***

Schweinsschnitzel

Rahmsauce

Menü 1

Blumenkohlcrèmesuppe

 

Menü 2

Blumenkohlcrèmesuppe

 

***

panierte Champignons

mit Kräutersauerrahm

@ ohne Schwein


