
Menüplan Bistro Sunnetal 14.07.2025 bis 20.07.2025

KW 29

Montag

14.07.25

Dienstag

15.07.25

Mittwoch

16.07.25

Donnerstag

17.07.25

Freitag

18.07.25

Samstag

19.07.25

Sonntag

20.07.25

***

 Pouletschenkelsteak marinierte (CH) @

Paprikasauce

Menü 1

Tomatensuppe

 

Menü 2

Tomatensuppe

 

***

Frühlingsrollen

mit Sweet Chili Dip

Kartoffelsuppe

Wedges Kartoffeln

Mais und Peperonata

gebratener Gemüsereis

 

Kartoffelsuppe

Champignonrahmsauce

Teigwaren

Ofentomaten und Zucchetti

 

***

Schweinsschnitzel (CH)

 

***

Spinat-Ricotta-Tortellini

an Tomatenrahmsauce

Peperoni

 

Spargelcrèmesuppe

 

***

Spargelcrèmesuppe

 

***

Erbsen und Rahmlauch

***

Schoggicrème

Kalbs-Adrio (CH)

Zwiebelsauce

Rösti

Gemüse-Lasagne

grillierte Auberginen

 

 

***

Schoggicrème

***

Truten Rollbraten (CH) @

Paprikarahmsauce

  

Gemüsecrèmesuppe

 

  

Gemüsecrèmesuppe

 

***

 Peperoni gefüllte

mit Buchweizen

Pastinakensuppe

Bratkartoffeln

Blumenkohl und Bohnen

auf Parmesansauce

 

Pastinakensuppe

an Zitronensauce

Wildreis

Spinat und Fenchel

 

***

Lachsmedaillon (N) gebraten

 

***

 Rösti überbackene

mit Tomaten und Raclettekäse

 

 

Broccolisuppe

 

***

Broccolisuppe

 

***

Pouletbrust (CH)

an Zitronensauce

Nudeln

Blätterteigkrapfen

mit Pilzfüllung

an Kräutersauce

Broccoli

 

Fruchtsalat

 

Pommes Duchesse

Ofentomate und Bohnen

***

Weissweinrisotto

Romanesco

***

Fruchtsalat

 

***

Kalbsschulterbraten (CH)

Rotwein-Rosmarin-sauce

Bouillon mit Flädli

 

Bouillon mit Flädli

 

***

Chicorée-Piccata

Tomatensauce

Erbsli und Rüebli

@ ohne Schwein



Menüplan Bistro Sunnetal 21.07.2025 bis 27.07.2025

KW 30

Montag

21.07.25

Dienstag

22.07.25

Mittwoch

23.07.25

Donnerstag

24.07.25

Freitag

25.07.25

Samstag

26.07.25

Sonntag

27.07.25

***

Riz Casimir (CH) @

mit Früchtegarnitur

Menü 1

Zucchettisuppe

 

Menü 2

Zucchettisuppe

 

***

Gemüseschnitzel

Kräuterrahmsauce

Gemüsecrèmesuppe

Broccoli und Rüebli

 

Wedges Kartoffeln

Ofentomaten

Gemüsecrèmesuppe

an Zitronenrahmrahmsauce

Spätzli

Romanesco und Zucchetti

 

***

Schweinsgeschnetzeltes (CH)

 

***

gefüllte Champignons mit Frischkäse

Weissweinsauce

Wildreis

Ofentomaten

Rüebli-Ingwer-Suppe

 

***

Rüebli-Ingwer-Suppe

 

***

Bohnen und Fenchel

***

Mango-Crème

Rindshacksteak CH

Pfeffersauce

Bratkartoffeln

Spinat-Ricotta-Cannelloni  

an Tomatenrahmsauce

Zucchetti

 

***

Mango-Crème

***

Schweinshalssteak (CH) 

Rhabarber-Chutney

  

Kalte Tomatencrèmesuppe

 

  

Kalte Tomatencrèmesuppe

 

***

Halloumi-Grillkäse

Tomaten-Kräuter-Sauce

Gelberbsensuppe

Ebly

Peperonata und Knackerbsen

Reis mit roten Linsen

Romanesco

Gelberbsensuppe

Tomatensauce

Salzkartoffeln

Spinat und Blumenkohl

 

***

Schollenfilet-Piccata (N-O-atlantik)

 

***

Gemüseragout

an Paprikarahmsauce

im Blätterteigpastetli

 

Zwiebelsuppe

 

***

Zwiebelsuppe

 

***

Gehacktes (CH)

und Hörnli

Apfelmus und Reibkäse

Auberginen-Gratin 

mit Tomaten und Mozzarella

Gnocchi

 

 

Süssmostcrème

 

Kartoffelstock

glasierte Rüebli und Broccoli

***

Spaghetti

grüne Bohnen

***

Süssmostcrème

 

***

Rindsschmorbraten (CH)

Rotweinsauce

Bouillon mit Gemüsestreifen

 

Bouillon mit Gemüsestreifen

 

***

Zucchetti-Piccata

Tomatensauce

 

@ ohne Schwein



Menüplan Bistro Sunnetal 28.07.2025 bis 03.08.2025

KW 31

Montag

28.07.25

Dienstag

29.07.25

Mittwoch

30.07.25

Donnerstag

31.07.25

Freitag

01.08.25

Samstag

02.08.25

Sonntag

03.08.25

 

Tirolercake

 

Nudeln

Romanesco und Schwarzwurzeln

***

Spaghetti 

Erbsen

***

Tirolercake

 

***

Schweinsbraten schwedische Art

Zwetschgensauce

Buchstaben-Suppe (Bouillon)

 

Buchstaben-Suppe (Bouillon)

 

***

Auberginen-Piccata

Tomatensauce

 

hausgemachte Lasagne

mit Rindshackfleisch (CH)

an Tomatensauce

Serviettenschnitte

mit Pilzragout an Kräutersauce

Broccoli 

 

Rüeblisuppe

 

***

Rüeblisuppe

 

***

 

 

 

1. August- Brunch

 

Interner Anlass

1. August- Brunch

 

Interner Anlass

 

 

 

Pommes frites

Erbsli und Rüebli  

0

***

Poulet-Cordon bleu (CH)

Zitronenschnitz

mit Beerenkompott

Gelberbsensuppe

 

mit Beerenkompott

Gelberbsensuppe

 

***

Gemüse-Thai-Curry

Basmatireis

 

***

Panna cotta

Rindsvoressen CH

Polenta

Bohnen und Fenchel

Gnocchi-Pfanne

mit Blattspinat und Pinienkernen

an Parmesansauce

 

***

Panna cotta

Pastinakensuppe

 

***

Pastinakensuppe

 

***

Rotweinsauce

Teigwaren

Erbsen und Peperoni

 

***

Rindsfleischvogel (CH)

 

***

Gemüse-Spätzlipfanne

mit Käse überbacken

 

 

Bauernsuppe

Reis

Blumenkohl und Fenchel

 

 

Bauernsuppe

***

Fleischkäse (CH)

Senfjus

Menü 1

Kartoffelsuppe

 

Menü 2

Kartoffelsuppe

 

***

grillierte Maiskolben

Ofenkartoffeln mit Sauerrahm

@ ohne Schwein



Menüplan Bistro Sunnetal 04.08.2025 bis 10.08.2025

KW 32

Montag

04.08.25

Dienstag

05.08.25

Mittwoch

06.08.25

Donnerstag

07.08.25

Freitag

08.08.25

Samstag

09.08.25

Sonntag

10.08.25

 

Rüeblicake

 

Spätzli

Bohnen und Blumenkohl

***

Ratatouille

 

***

Rüeblicake

 

***

Kalbsschulterbraten (CH)

Morchelrahmsauce

Bouillon mit Fideli

 

Bouillon mit Fideli

 

***

gebackene Röstitaschen

Quarkdip

Zucchetti

Cervelat-"Cordon bleu" (CH)

Rotweinjus

Risotto

Maispizza

mit Tomaten und Mozzarella gebacken

 

 

Gemüsecrèmesuppe

 

***

Gemüsecrèmesuppe

 

***

Schnittlauchsauce

Salzkartoffeln

Blattspinat

 

***

Red Snapperfilet im Ei gebraten

 

***

gebackener Camembert

Preiselbeeren

Mischgemüse

 

Grünerbsensuppe

Teigwaren

Rüebli 

Zucchetti

 

Grünerbsensuppe

***

Pouletbrust (CH)

Zitronensauce

  

Tomatencrèmesuppe

 

  

Tomatencrèmesuppe

 

***

Kartoffelgnocchi

an Tomatenrahmsauce

Peperonata

***

Schoggimousse

Schweinshalssteak (CH)

Kräuterbutter

Wedges Kartoffeln

Pilzravioli

an Parmesansauce

grillierte Auberginen

 

***

Schoggimousse

geröstete Haferflöckli-Suppe

 

***

geröstete Haferflöckli-Suppe

 

***

Romanesco und Bohnen

 

 

 

***

Moussaka

 

***

Glarner Zigerhörnli

mit Apfelmus und Röstzwiebeln

 

 

Kartoffelsuppe

Teigwaren

Broccoli

Ofentomaten

 

Kartoffelsuppe

***

Trutengeschnetzeltes CH

an Rahmsauce

Menü 1

Rüeblisuppe

 

Menü 2

Rüeblisuppe

 

***

Gemüsestrudel 

Kräutersauce

@ ohne Schwein


